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DIRETO XR CON ZWIFT COG Y CLICK
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El Direto XR entra en una nueva era con el 
sistema Cog e Click integrado de Zwift.

Esta nueva versión de la serie Direto XR elimina 
la cassette con el Zwift Cog preinstalado, 
asegurando un setup inmediato y una amplia 
compatibilidad con todas las bicicletas que 
tienen transmisiones de 8 a 12 velocidades.

Con el Zwift Click, el controlador de Zwift, 
puedes cambiar virtualmente y ajustar la 
resistencia del rodillo, simulando cambios con 
24 marchas virtuales.

El sistema Zwift no solo garantiza una 
pedalada suave y silenciosa, sino que 
también está listo para usar, haciendo que 
tu experiencia de entrenamiento sea más 
fácil que nunca con un montaje rápido y sin 
esfuerzo, perfecto para aquellos que tienen 
varias bicicletas con cassettes de diferentes 
velocidades.s.

Entre los rodillos más icónicos del grupo de 
rodillos inteligentes de Elite, el Direto XR 
con Cog y Click de Zwift se destaca como el 
rodillo más avanzado de la serie, con funciones 
de alto nivel como el medidor de potencia 
integrado que permite una medición de 
potencia con una precisión de ±1.5%.

Este entrenador también se distingue por 
una estabilidad cada vez mayor de 
los datos de potencia en modo ERG, 
cuatro opciones diferentes de “Power 
Smoothing” disponibles en My E-Training 
para la visualización de los datos de potencia, 
la función "Easy Start" para facilitar la 
reanudación de los intervalos, la Supertuck 
facilitada en Zwift y las funciones Bridge 
para bandas cardio y sensores de cadencia.

CON EL COG DE ZWIFT PREINSTALADO
La nueva versión de la serie Direto XR elimina la 
cassetta gracias al Cog de Zwift preinstalado, 
ofreciendo una gran compatibilidad con casi 
todas las bicicletas con transmisiones de 
8/9/10/11/12 velocidades, sin la necesidad 
de intervenir en el cambio.

El sistema de Zwift está integrado y por eso 
permite una configuración rápida y sencilla, 
perfecta para diferentes ciclistas porque 
también te da la posibilidad de conectar al 
smart trainer bicicletas diferentes con 
cassettes de distintas velocidades.
No es posible utilizar el sistema de Zwift en 
otros rodillos. Si prefieres el cambio real 
proporcionado por la cassetta, puedes retirar el 
Cog de Zwift e instalar tu propia cassetta de 
9 a 12 velocidades, como harías con un Direto 
XR(-T) estándar.

EL CAMBIO ES VIRTUAL CON ZWIFT CLICK
El cambio es gestionado por el Zwift Click, 
un controlador de dos botones que permite 
cambios virtuales, ajustando la resistencia del 
rodillo para simular la acción del cambio con 
24 marchas virtuales preconfiguradas.

El sistema ofrece una experiencia de cambio 
lineal única, fácilmente ajustable con los dos 
botones sencillos del Zwift Click, que puedes 
montar en cualquier tipo de manillar: ya sea de 
carrera, plano o crono.

El cambio virtual es compatible solo con 
Zwift. Si deseas utilizar otras aplicaciones de 
entrenamiento indoor, puedes simplemente 
quitar el Cog de Zwift y reemplazarlo con el 
paquete de piñones que prefieras (cassette no 
incluida).

DIRETO XR CON ZWIFT COG Y CLICK
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MONITOREO AVANZADO DE DATOS CON 
MEDIDOR DE POTENCIA INTEGRADO
El Direto XR con Zwift Cog y Click ofrece 
un monitoreo avanzado de la potencia para 
maximizar tu rendimiento y analizar tus mejoras 
durante los entrenamientos en bicicleta.

Equipado con un medidor de potencia 
integrado, el OTS (Optical Torque Sensor), 
este rodillo proporciona datos precisos sobre la 
potencia ejercida con una precisión de ± 1.5%.
Con el Direto XR con Zwift Cog y Click de 
Zwift, también tienes acceso a cuatro opciones 
de visualización de datos de potencia con 
la función "Power Smoothing" activable 
en My E-Training, que te permite obtener 
una representación fluida de tus datos 
de potencia a través de una visualización 
estable y sincronizada para eliminar cualquier 
fluctuación.

La práctica función "Easy Start" facilita 
la reanudación de los intervalos después de 
breves pausas en los pedales, asegurando una 
experiencia de entrenamiento cómoda y eficaz.

SUPERTUCK ÁGIL EN ZWIFT
La gran velocidad en la lectura de datos del 
medidor de potencia permite pasar rápidamente 
a la posición Supertuck durante las 
competiciones en Zwift.

El Direto XR con Zwift Cog y Click es capaz 
de determinar inmediatamente cuando dejas 
de pedalear, permitiendo que Zwift active 
ágilmente el Supertuck para tu avatar.

RENDIMIENTO DE ALTO NIVEL CON 
PENDIENTES DE HASTA EL 24%
El Direto XR con Zwift Cog y Click te 
desafía a superar cada límite, gestionando 
automáticamente la resistencia para reproducir 
pendientes extremas de hasta el 24%. 
¡Prepárate para conquistar las cumbres más 
desafiantes como el Passo dello Stelvio y el 
Mont Ventoux!
Con el apoyo del simulador de pendientes 
con dirección del manillar, el Rizer de Elite, 
tu entrenamiento alcanza un nuevo nivel de 
realismo, con movimientos automáticos del 
cuadro que simulan ascensos y descensos para 
una experiencia realista como nunca antes, 
además de la posibilidad de girar el manillar a 
la derecha o izquierda para replicar fielmente 
los movimientos que harías en tu bicicleta al 
aire libre.
Para entrenamientos aún más inmersivos, 
completa la configuración con Aria, el 
ventilador inteligente de Elite, que puede 
ajustar la intensidad del viento según tus datos 
de velocidad, potencia, frecuencia cardíaca y 
temperatura corporal, ofreciéndote un entorno 
confortable, motivador y realista durante tus 
entrenamientos.

FUNCIÓN BRIDGE PARA SENSORES DE 
CADENCIA Y BANDAS CARDIO
Las funciones Bridge para sensores de 
cadencia o bandas cardio te permitirán 
conectar una banda cardio o un sensor de 
cadencia directamente al rodillo mientras 
estás conectado al software de entrenamiento, 
para transmitir los respectivos datos en los 
protocolos estándar de transmisión FE-C ANT+ 
y FTMS BLE.
Esta función es especialmente útil con algunas 
plataformas (como Apple TV) que pueden 
admitir solo dos sensores Bluetooth® Smart 
simultáneamente.

El Direto XR con Zwift Cog y Click también 
puede crear una banda cardio virtual en caso 
de que estés utilizando programas que no son 
compatibles con el protocolo de tu banda cardio 

(por ejemplo, tienes una banda ANT+ pero estás 
usando un programa o dispositivo Bluetooth). 
El rodillo convertirá instantáneamente los 
datos transmitidos por tu banda cardio ANT+, 
enviando el valor por Bluetooth a la aplicación o 
dispositivo que estés utilizando.

ENTRENA CON LIBERTAD, DONDE QUIERAS
Actualizando el firmware de tu rodillo a través 
de Upgrado, Direto XR(-T) también te permitirá 
elegir entre dos modos autónomos, perfectos 
para entrenar de manera flexible en cualquier 
lugar, incluso sin conexión a un software o sin 
alimentación eléctrica.

Con alimentación, sin conexión: Configura 
un valor de inclinación de hasta +24% en la 
app My E-Training. El rodillo mantendrá esta 
configuración incluso después de desconectar 
la app.

Sin alimentación ni conexión: Ajusta el nivel 
de resistencia del freno (de 1 a 16 niveles) en la 
app My E-Training antes de comenzar.

Consulta las instrucciones para activar el modo 
autónomo en nuestra Knowledge Base (EN).

MÁXIMA COMPATIBILIDAD CON TODAS LAS 
BICICLETAS
El Direto XR con Zwift Cog y Click garantiza 
una compatibilidad excepcional con bicicletas 
de carretera, gravel y mountain bike con bujes 
de 130-135 x 5 mm con liberación rápida, 
y bujes de 142 x 12 mm con eje pasante 
(adaptadores incluidos en el paquete).
En www.shopelite-it.com puedes encontrar 
adaptadores para garantizar la compatibilidad 
con bujes de 135 x 10-12 mm (cod. 1014306), 
Specialized SCS 135 x 12 mm (cod. 1014087), 
y para bujes traseros Boost 148 x 12 mm (cod. 
1014303) y Super Boost 157 x 12 mm (cod. 
1014346).
El Direto XR es compatible con cassettes 
Shimano® de carretera de 9/10/11/12 
velocidades, y es compatible con Shimano® 

MTB de 12 velocidades (con cuerpo Micro 
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Spline cod. 1014315), Campagnolo de 
9/10/11/12 velocidades (con cuerpo cod. 
1014233), SRAM NX de 12 velocidades con 
cuerpo Shimano®, y SRAM de 12 velocidades 
(con cuerpos XD/XDR, cod. 1014279).

Los cuerpos de rueda libre específicos para 
Campagnolo, SRAM XD/XDR, SRAM NX de 12 
velocidades y Shimano® de 12 velocidades 
Micro Spline están disponibles en 
www.shopelite-it.com.

Con el Direto XR con Zwift Cog y Click, 
también puedes pasar a una configuración 
siempre lista y completa combinándolo con el 
nuevo cuadro inteligente Zwift Ride.

DOMINIO DE DATOS CON MÉTRICAS DE 
CADENCIA, VELOCIDAD Y POTENCIA
El Direto XR te proporciona de inmediato 
todas las principales métricas de rendimiento 
para el entrenamiento en bicicleta, como 
velocidad, potencia y especialmente cadencia, 
sin la necesidad de sensores adicionales en el 
cuadro de la bicicleta, gracias a su avanzada 
tecnología sensorless. 
El medidor de potencia integrado OTS 
ofrece un seguimiento completo de los datos 
de tu entrenamiento para ayudarte a ejecutar 
tus planes de entrenamiento con la máxima 
precisión y eficacia.

ENTRENAMIENTOS SIEMPRE SILENCIOSOS
Nuestros entrenadores de última generación 
presentan una mecánica rediseñada que 
garantiza entrenamientos excepcionalmente 
silenciosos. Esto se debe también al nuevo 
diseño del volante, diseñado con componentes 

rotativos optimizados aerodinámicamente.
Además, el Cog de Zwift elimina la necesidad 
de utilizar la cassette de piñones, contribuyendo 
aún más a hacer tus entrenamientos más 
silenciosos que nunca.

¿QUÉ ENCUENTRO EN LA CAJA?
El Direto XR con Zwift Cog y Click incluye en 
la caja el soporte para rueda delantera Travel 
Block, perfecto para mejorar la posición de la 
bicicleta durante el entrenamiento.

En la caja también encontrarás un cupón con 
una oferta especial para Zwift.

DIRETO XR CON ZWIFT COG Y CLICK
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ACCURACY

±1,5%

DIRETO XR CON ZWIFT COG Y CLICK
CARACTERÍSTICAS

TIPO DE RODILLO Rodillo interactivo de transmisión directa

CASSETTE DE PIÑONES No incluido

MEDICIÓN DE LA POTENCIA Sensor de potencia integrado OTS (Optical Torque System)

PRECISIÓN ±1,5%

PENDIENTE MÁXIMA SIMULABLE 24%

POTENCIA MÁX 1100  Watt (20km/h) - 2300 Watt (40km/h)

TRANSMISIÓN DE DATOS INALÁMBRICA ANT+™ (FE-C, Potencia, Velocidad&Cadencia) y Bluetooth® (Protocolo Zwift – tras una actualización del 
firmware, FTMS, Potencia and Velocidad&Cadencia)

CONTROL MEDIANTE Smartphone, tableta, ordenadores de bicicleta, relojes deportivos, Windows y Mac. Computer ANT+™ y/o 
Bluetooth

ACTUALIZACIÓN DEL FIRMWARE Sí

COMPATIBILIDAD RIZER Sí

COMPATIBILIDAD SQUARE Sí, después de haber reemplazado el Cog de Zwift

COMPATIBLE CON Al quitar el Cog y Click e instalar un cassette, el rodillo se vuelve compatible con todos los softwares 
compatibles con el modelo Direto XR-T.
Software y aplicación My E-Training, Zwift, Trainer Road, Kinomap y otros

OUTPUT Potencia, velocidad y cadencia

VOLANTE 5 kg

SOPORTE PARA RUEDA DELANTERA Incluido

BICICLETAS COMPATIBLES Bicicletas de carretera, Gravel, mountain bike y city bike. 

Adaptadores incluidos por:
Quick Release Ø 5x130-135
Eje pasante Ø 12x142

Adattatori disponibili* por:
Eje pasante Ø 10x135-12x135 (cod. 1014306)
Specialized SCS Ø 12x135 (cod. 1014087)
Boost Ø 12x148 (cod. 1014303)
Super Boost Ø 12x157 (cod. 1014346)
*disponibles en www.shopelite-it.com

CASSETTES COMPATIBLES
DESPUÉS DE QUITAR EL COG

(cuerpo de rueda libre incluidos)

Shimano®/SRAM 9/10/11 velocidades
Shimano® 12 velocidades calle
SRAM SX 12 velocidades
SRAM NX 12 velocidades

CUERPO DE RUEDA LIBRE DISPONIBLES* Shimano Micro Spline (cod. 1014315)
Campagnolo (cod. 1014233)
SRAM XD/XDR (cod. 1014279)
*disponibles en www.shopelite-it.com

INDICADOR DE CONEXIÓN Alimentación, ANT+™ y Bluetooth (3 leds)

CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS

DATOS ALIMENTADOR Entrada 100-240 voltios 50-60 Hz - salida 12 voltios 1,5°A

DIMENSIONES ABIERTO  (L x W x H) 650 x 830 x 560 mm

DIMENSIONES CERRADO  (L x W x H) 650 x 300 x 560 mm

PESO 15 kg

CARGA MÁXIMA 110 kg
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